Anmeldung

bis zum 24. Oktober 2016

Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung e. V.
Ansprechpartner Herr Manuel Soff
Sudstral3e 133
53176 Bonn
Telefon 0228/3776-873
Fax 0228/3776-78873
Email: soff@dge.de

Die Anmeldungen werden in der Reihenfol-
ge ihres Eingangs berlcksichtigt. Sie erhal-
ten eine schriftliche Bestatigung mit der lhre
Anmeldung verbindlich wird.

Gefordert durch:

* Bundesministerium
T fiir Ernahrung
und Landwirtschaft

Durchgefiihrt von

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Wegbeschreibung
zum Veranstaltungsort Sudstr. 133, Bonn

Anreise per PKW iber die A 565

Auf der A 565 die Ausfahrt “Poppelsdorf/Bad Godesberg*
wahlen und auf die ReuterstralRe fahren; der Beschilderung
nach Bad Godesberg folgen.

Am Bundeskanzlerplatz die rechte Spur auf die Willy-
Brandt-Allee wahlen.

Der StraBenverlauf der B9 ist dann immer geradeaus wie
folgt: Willy-Brandt-Allee - Friedrich-Ebert-Allee - Godesber-
ger Allee. Rechts in die Hochkreuzallee abbiegen.

Anreise per PKW iber die A 59

A 59 bis Autobahnkreuz “Bonn-Ost“, dort auf die A 562
fahren. Etwa 4 km geradeaus bis Ampel-T-Kreuzung, dort
links auf die August-Bebel-Allee abbiegen. An der 2. Ampel
(kurz nach der Unterfihrung) rechts in die Hochkreuzallee
abbiegen.

Anreise per Bahn

von Bonn Hauptbahnhof mit den Stadt-Bahn-Linien U 16
oder U 63 Richtung “Bad Godesberg"“ bis Haltestelle
“Hochkreuz” fahren. Von der Haltestelle aus rechts orientie-
ren und direkt links in die Hochkreuzallee einbiegen.

Auf der Hochkreuzallee an der 2. Ampel links in die Sud-
stralRe einbiegen. Nach 100 m befindet sich das Gebaude
auf der rechten Seite.

Uber IN FORM: IN FORM ist Deutschlands Initiative fir
gesunde Erndhrung und mehr Bewegung. Sie wurde 2008
vom Bundesministerium fur Erndhrung und Landwirtschaft
(BMEL) und vom Bundesministerium fur Gesundheit (BMG)
initiilert und ist seitdem bundesweit mit Projektpartnern in
allen Lebensbereichen aktiv. Ziel ist, das Ernédhrungs- und
Bewegungsverhalten der Menschen dauerhaft zu verbes-
sern. Weitere Informationen unter: www.in-form.de
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und mehr

Schule + Essen = Note

Seminar

,Von der Theorie zur Praxis —
Umsetzung des DGE-Qualitatsstandard
far die Schulverpflegung*

fur Kiichenleitungen und Kichenfachkrafte
in der Schulverpflegung

3.und 4. November 2016

Veranstaltungsort 3. November 2016
DGE Nebenstelle

Sudstr. 133, 53175 Bonn
Veranstaltungsort 4. November 2016
Kath. Familienbildungsstéatte

Lennéstr. 5, 53113 Bonn

Veranstalter:
Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung e.V.

www.in-form.de
www.schuleplusessen.de



Eine vollwertige Erndhrung ist eine grundlegen-
de Voraussetzung fur die optimale korperliche
und geistige Leistungsfahigkeit von Kindern und
Jugendlichen. Schulverpflegung kann und muss
hier einen Beitrag leisten.

In dem 1,5tagigen Seminar werden Kenntnisse
zur optimalen Lebensmittelauswahl, Speisen-
planerstellung und Akzeptanzerhdéhung der
Schulverpflegung vermittelt und in kleinen
Gruppen erarbeitet. Abgerundet wird das Semi-
nar durch den praktischen Teil am zweiten Se-
minartag, bei dem die Teilnehmenden nach dem
DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung
unter Anleitung von Herrn Stefan Gerhardt ve-
getarische Gerichte kochen. Herr Gerhardt ist
ehemaliger Sternekoch und Kichenleiter der
Mensa der IGS Sassenburg sowie der Mensa
der DGE-zertifizierten Wilhelm-Bracke-
Gesamtschule in Braunschweig.

Das Seminar umfasst 12 Unterrichtseinheiten a
45 Minuten. Neben Seminarunterlagen erhalten
Sie zum Abschluss eine Teilnahmebescheini-

gung.

Die Kosten pro Teilnehmenden betragen

160 Euro, inklusive Seminarunterlagen, Waren-
einsatz fur den praktischen Teil und Pausenge-
tranken. FUr Anreise, Unterkunft und Verpfle-
gung sind die Teilnehmenden selbst verantwort-
lich.

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen be-
grenzt.

Das praxisorientierte Seminar basiert auf dem
DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpfle-
gung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Programm

Donnerstag, 3. November 2016
(Sudstr. 133, Bonn)
9.30 bis 17.00 Uhr

BegrufRung und Einfihrung ins Thema

Lebensmittel und Lebensmittelgruppen in
der Schulverpflegung

Update Nahrstoffe, optimale Lebensmittelaus-
wabhl

Speisenplanerstellung
Erstellung und Bewertung eines Vier-
Wochenspeisenplans flr die Mittagsverpflegung

Akzeptanzforderung

Ermittlung von Einflussfaktoren und Erarbeitung
von Maflinahmen zur Erh6hung der Akzeptanz
der Schulverpflegung

Freitag, 4. November 2016
(Lennéstr. 5, Bonn)
9.00 bis 13.00 Uhr

Praxisteil

Zubereiten, anrichten und probieren — Ko-
chen nach dem DGE-Qualitatsstandard fur
die Schulverpflegung

Stefan Gerhardt zeigt wie vegetarische Gerich-
te, Vollkorn und Co das Schulmensaangebot
bereichern. Unter seiner Anleitung werden Sie
schmackhafte Gerichte zubereiten und verkos-
ten. Darliber hinaus steht ausreichend Zeit zum
Austausch und zum Einbringen von Praxiserfah-
rung zur Verfligung.

Bitte bringen Sie an diesem Tag eine
Schiirze und geschlossene Schuhe mit.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen

Zahlungsbedingungen: Die Seminargebih-
ren sind 14 Tage nach Rechnungserhalt fallig.
Rucktrittsbedingungen: Bei Rucktritt bis 14
Tage vor Beginn des Seminars wird eine Be-
arbeitungsgebuhr in Héhe von 30,00 Euro fal-
lig. Danach ist die Teilnahmegebdhr in voller
Hohe zu tragen; die Gebuhr wird unabhangig
vom Grund der Absage fallig. In diesem Zeit-
raum ist die Nennung eines den Zielgruppen
entsprechenden Ersatzteilnehmers moglich;
eine eigene Anmeldung des Ersatzteilnehmers
ist erforderlich.

Copyright: Die wahrend der Seminare den
Teilnehmern zur Verfigung gestellten Unterla-
gen durfen ohne schriftliche Genehmigung
nicht vervielféltigt, nachgedruckt, tbersetzt
oder an Dritte weitergegeben werden. Im Ubri-
gen gilt das Urheberrecht.

Ausfall einer Veranstaltung: Sollte die DGE
die Veranstaltung absagen miissen, so besteht
Anspruch auf volle Rickerstattung der Teil-
nahmegebihr. Weitergehende Anspriiche sind
ausgeschlossen.

Die DGE ubernimmt keinerlei Haftung fir Per-
sonen- und Sachschaden.
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